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Fotterapi og ortopediteknikk nettressurs (2022)

Ellen Andersen, Håvard Høydayl, Lise Halvorsen, Jon Anders Hesby, 
Else Aukland

ISBN : 9788211047588
Pris : 69,-
Forlag : Fagbokforlaget
Utgitt : 2023
Utgave : 1

Fotterapi er et praksisnært læreverk for fotterapi Vg2 og Vg3 som omfatter tre omfattende lærebøker og

dette fagnettstedet. Nettressursene består blant annet av instruksjonsvideoer, en 3D-animasjon av

underekstremitetene og et interaktivt tilstand-/diagnose-kart inndelt etter fotregionene. 

Du finner også fagstoff til fordypning og flervalgsoppgaver der du kan teste din egen kunnskap i

Helsefremmende arbeid. 
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Helsefremmende arbeid
Fotterapi og ortopediteknikk

Ellen Andersen

ISBN : 9788241207068
Pris : 789,-
Forlag : Vett & viten
Utgitt : 2015
Utgave : 1
Sider : 336
Vekt : 1005

I denne boken vil elevene få omfattende kunnskap om hud, negl og kroppens anatomi, fotlidelser, hud-

negle-, muskel- og skjelettlidelser i foten, sammenhengen mellom levevaner, kosthold og fothelse, det

gående mennesket, samt skohistorie og skokonstruksjon. 

Denne boken tilhører en serie på tre lærebøker. Med disse bøkene og tilhørende nettressurser vil elevene

bli godt rustet til å gå inn i en utfordrende jobb som fotterapeut eller ortopeditekniker.
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Yrkesutøvelse
Fotterapi og ortopediteknikk

Jon Anders Hesby, Ellen Andersen, Else Aukland, Joseph E. Brunton, 
Lise Halvorsen, Håvard Høydayl, Håvard Høydahl

ISBN : 9788241207075
Pris : 849,-
Forlag : Vett & viten
Utgitt : 2015
Utgave : 1
Sider : 368
Vekt : 1102

Denne boken gir grunnleggende kunnskap om forebygging og behandling av problemer knyttet til foten.

Temaer som tiltak for avlasting av føtter, ledd- og muskeltester, analyse og avtrykksteknikker, vurdering av

ganglag, fottøytekniske og ortopediske hjelpemidler, hygiene, ergonomi, HMS , klinikkdrift,

pasient-medvirkning og personvern og taushetsplikt blir grundig gjennomgått.Denne boken tilhører en serie

på tre lærebøker. Med disse bøkene og tilhørende nettressurser vil elevene bli godt rustet til å gå inn i en

utfordrende jobb som fotterapeut eller ortopeditekniker.
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Kommunikasjon og samhandling
Fotterapi og ortopediteknikk

Jon Anders Hesby, Joseph E. Brunton, Ann Beate Grasdalen, Lise
Halvorsen, Håvard Høydayl, Håvard Høydahl

ISBN : 9788241207051
Pris : 599,-
Forlag : Vett & viten
Utgitt : 2014
Utgave : 1
Sider : 196
Vekt : 600

Kommunikasjon og samhandling er ett av tre programfag i den videregående utdanningen for fotterapeuter

og ortopediteknikere. Denne læreboken inngår i en serie på tre bøker som sammen dekker

kompetansemålene i læreplanen for fotterapi og ortopediteknikk Vg2 og Vg3, og gir nødvendig kunnskap

om hvordan en møter pasienter, pårørende og samarbeidspartnere på en profesjonell måte. Temaer som

fotterapeutens og ortopediteknikerens yrkesrolle, kommunikasjon og konflikthåndtering, markedsføring,

kundebehandling og pasientservice blir drøftet. Varierte oppgaver og praktiske eksempler bidrar til å utvikle

elevens kommunika-sjonsferdigheter. 

Læreverket har omfattende nettressurser.
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